                                                                                                                      
                                                                                                                      «УТВЕРЖДАЮ»	
                                                                                               Директор школы: __________ /Ястребова Т.Ю./
                                                                                                                                «28» августа 2025 г.

Учебный план 5-9 классов 
МОУ Горицкая СОШ. «Образовательный центр» на 2025/2026 уч. год
(Основное общее образование  - ОФГОС ООО) 

Пояснительная записка к учебному плану 5-9 классов 
Учебный план разработан в соответствии с №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2013 г., Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28. 
Его обязательная часть полностью соответствует обновленному ФГОС ООО. 
В 2025/2026 учебном году учебный план будет реализовываться для 5-9 классов. 
Часы из части, формируемой участниками ОО, распределены следующим образом:
1. для создания непрерывного образования по предметам на ступени ООО:  
- в 5 и 6 классах по 1 часу отведено на занятия информатикой в режиме уроков;
- в 5-7 классах по 1 часу введено на реализацию модуля общефизическая подготовка (ОФП); 
-  в 7 - 8 классах дополнительно введено по 1 часу физики (на реализацию модуля «Решение задач»), 
- в 9 классе дополнительно введен 1 час истории для реализации модуля «Новейшая история России», 1 час – на предмет «Черчение».

	Предметные 
области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего 

	
	
	V
	VΙ
	VΙΙ
	VΙΙΙ
	ΙХ
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21/714

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13/442

	Иностранные языки
	Иностранный язык (англ.) 
	3
	3
	3
	3
	3
	15/510

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	-
	-
	-
	10/340

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3
	3
	9/306

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2
	6/204

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	1
	1
	1
	2/68

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	3/102

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история. Истор. краеведение
	3
	3
	3
	2
	2
	13/442

	
	Обществознание
	-
	-
	-
	1
	1
	2/68

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8/272

	Естественно-научные предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2
	3
	7/238

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2
	4/136

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7/238

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	-
	4/136

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	-
	-
	3/102

	Физическая культура  
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10/340

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2/68

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	2
	-
	8/272

	
Часть, формируемая участниками ОО
	                                                             

	Информатика
	1
	1
	-
	-
	-
	2/68

	Физика (решение задач)
	-
	-
	1
	1
	-
	2/68

	Новейшая история России
	-
	-
	-
	-
	1
	1/34

	Черчение
	-
	-
	-
	-
	1
	1/34

	ОФП
	1
	1
	1
	-
	-
	3/102

	ИТОГО:
	29
	30
	32
	33
	33
	157/5338

	Максимальный объем недельной нагрузки обучающихся при 5-дневной учебной неделе
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Максимальный объем годовой учебной нагрузки 
за 34 недели
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VΙ
	VΙΙ
	VΙΙΙ
	ΙХ
	

	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	1
	5/170

	«Я и моя семья»
	1
	1
	1
	1
	1
	5/170

	«Россия – мои горизонты»
	-
	1
	1
	1
	1
	4/136

	«Школа безопасности»
	1
	1
	1
	-
	-
	3/102

	«Кадетское движение»
	-
	-
	1
	1
	1
	3/102

	«Рукопашный бой»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5/85

	«Баскетбол»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5/85

	«Мини-футбол»
	0,5
	0,5
	0,5
	-
	-
	1,5/51

	«ОДНКНР»
	1
	1
	-
	-
	-
	2/68

	«Практическое обществознание»
	-
	-
	-
	-
	1
	1/34

	«Карта – второй язык географии»
	-
	-
	-
	-
	1
	1/34

	«От слова – к тексту»
	-
	-
	-
	1
	-
	1/34

	«Школьный театр»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5/85

	«Азбука тверского школьника»
	1
	-
	-
	-
	-
	1/34

	«Юнармия»
	-
	-
	1
	1
	1
	3/102

	«Тимуровцы»
	1
	1
	-
	-
	-
	2/68

	«Лингвистический калейдоскоп»
	-
	-
	-
	-
	1
	1/34

	«Избранные задачи по математике»
	-
	-
	-
	-
	1
	1/34

	«Основы информатики»
	-
	-
	-
	-
	1
	1/34

	[bookmark: _GoBack]«Музыкальный калейдоскоп»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	-
	2/68

	Максимальный объем нагрузки обучающихся
 при 5-дневной учебной неделе (недельный)
	8,5
	8,5
	8,5
	8
	11,5
	45/1530

	Максимальный объем годовой нагрузки за 34 недели
	289
	289
	289
	272
	391
	1530



Формы промежуточной аттестации:
Основные формы промежуточной аттестации:
· 
· Диктант с грамматическим заданием
· Контрольная работа
· Самостоятельная работа
· Зачет (письменный или устный)
· Практическая работа
· Изложение
· Сочинение
· Тестовая работа
· Собеседование
· Защита реферата
· Проектная работа
· Лабораторная работа
· Проверка техники чтения

Сроки освоения образовательных программ распределены по 4 учебным четвертям с перерывом на каникулы следующим образом
	Период
Класс
	I 
четв.
	II четв.
	III 
четв.
	IV 
четв.
	ГИА
	Итого уч. нед.
	Промежуточная и итоговая аттестация

	5
	8 недель 

	8 недель 

	10 недель 
4 дня
	7 недель 
1 день
	-
	34
	По итогам 2-ой четверти (5-балльное оценивание): русский язык, литература, математика, география, биология, история, обществознание, английский язык – письменный или устный контроль знаний. Мониторинг в форме ВПР (апрель-май) может быть зачтен в качестве итогового контроля за год. По предметам без ВПР или при необходимости доп. контроля - аналог итогового контроля 2-ой четверти*ООО. 

	6
	8 недель 

	8 недель 

	10 недель 
4 дня
	7 недель 
1 день
	-
	34
	

	7
	8 недель 
	8 недель 
	10 недель 
4 дня
	7 недель 
1 день
	-
	34
	Аналогично 5-6 классам. Дополнительно - физика*ООО.

	8
	8 недель 
	8 недель 
	10 недель 
4 дня
	7 недель 
1 день
	-
	34
	Аналогично 5-7 классам. Дополнительно – химия, ОБЗР*ООО.

	9
	8 недель 

	8 недель 

	10 недель 
4 дня
	7 недель 
1 день
	до 
4*ГИА9
	до 38
	По итогам 2-ой четверти (5-балльное оценивание): русский язык, литература, математика, физика, химия, география, биология, история, обществознание, анг. язык, ОБЗР – письменный или устный контроль знаний*ООО. По итогам года - ГИА*ГИА9.



*ООО В 1 и 3 четвертях, а также по остальным предметам учебного плана (кроме указанных) во все учебные периоды промежуточная аттестация проводится на основании текущих результатов или по контрольным процедурам на усмотрение учителя. Форма контроля определяется рабочей программой.
*ГИА9 Государственная (итоговая) аттестация обучающихся 9 классов проводится в сроки и в порядке, установленными нормативными актами Министерства просвещения РФ, Рособрнадзора.
Выдача аттестатов выпускникам 9 класса до 30 июня 2026 г.
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Русский язык и 


литература


 


Русский язык


 


5


 


6


 


4


 


3


 


3
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Литература
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5
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10/340
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-


 


-


 


3


 


3


 


3
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-
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-
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Изобразительное искусство


 


1


 


1


 


1


 


-


 


-


 


3/102
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                                                                                                                                                                                                                                                 «УТВЕРЖДАЮ»                                                                                                      Директор школы: __________ /Ястребова Т.Ю./                                                                                                                                      «28 » августа 2025   г.     Учебный план 5 - 9 классов    МОУ Горицкая СОШ.   «Образовательный центр» на 2025 /20 26   уч. год   (Основное общее образование   -   ОФГОС ООО)      Пояснительная записка к учебному плану 5 - 9 классов    Учебный план разработан в соответствии с №273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от  29.12.2013 г.,  Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по  основным   общеобразовательным программам  –   образовательным программам начального  общего,  основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от  22.03.2021 № 115; СП 2.4.3648 - 20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям  воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  утвержденными постановлением  Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28.    Его обязательная часть полностью соответствует обновленному ФГОС ООО.    В  2025/2026   учебном году учебный пл ан будет реализовываться для 5 - 9   классов.    Часы из ча сти, формируемой участниками ОО, распределены следующим образом:   1.   для создания непрерывного образования по предметам на ступени ООО:     -   в 5 и 6 классах по 1 часу отведено на занятия информатикой в режиме уроков;   -   в 5 - 7 классах по 1 часу введено на реализа цию модуля общефизическая подготовка (ОФП) ;     -    в 7  -   8 классах дополнительно введено по 1 часу физ ики (на реализацию модуля «Решение задач» ),    -   в 9 классе дополнительно введен 1 час истории для реализации модуля «Новейшая история Ро ссии», 1  час  –   на пред мет «Черчение» .    

Предметные    области  Учебные предметы  Количество часов в неделю  Всего   

V  VΙ  VΙΙ  VΙΙΙ  Ι Х  

Русский язык и  литература  Русский язык  5  6  4  3  3  21/714  

Литература  3  3  2  2  3  13/442  

Иностранные языки  Иностранный   язык (анг л .)   3  3  3  3  3  15/510  

Математика и  информатика  Математика  5  5  -  -  -  10/340  

Алгебра  -  -  3  3  3  9/306  

Геометрия  -  -  2  2  2  6/204  

Вероятность и статистика  -  -  1  1  1  2/68  

Информатика  -  -  1  1  1  3/102  

Общественно - научные  предметы  История России. Всеобщая  история . Истор.  краеведение  3  3  3  2  2  13/442  

Обществознание  -  -  -  1  1  2/68  

География  1  1  2  2  2  8/272  

Естественно - научные  предметы  Физика  -  -  2  2  3  7/238  

Химия  -  -  -  2  2  4/136  

Биология  1  1  1  2  2  7/238  

Искусство  Музыка  1  1  1  1  -  4/136  

Изобразительное искусство  1  1  1  -  -  3/102  

Физическая культура    Физическая культура  2  2  2  2  2  10/340  

Основы безопасности и  защиты Родины  Основы безопасности и  защиты Родины  -  -  -  1  1  2/68  

Технология  Труд (технология)  2  2  2  2  -  8/272  

  Часть, формируемая участниками ОО                                                                 

Информатика  1  1  -  -  -  2/68  

Физика   (решение задач)  -  -  1  1  -  2/68  

Новейшая история России  -  -  -  -  1  1/34  

Черчение  -  -  -  -  1  1/34  

ОФП  1  1  1  -  -  3/102  

ИТОГО:  29  30  32  33  33  157/5338  

Максимальный объем недельной нагрузки  обучающихся при 5 - дневной учебной неделе  29  30  32  33  33  157  

Максимальный объем годовой учебной нагрузки    за 34 недели  986  1020  1088  1122  1122  5338  

